8.00

10.00 -11.00
10.30-10.45
11.05-11.15
11.15-11.25
11.25-11.50
11.55-12.05
12.05-12.30
12.30-12.45
12.50-13.10
13.15-13.30

13.30-13.50
13.50-14.05
14.05-14.25
14.25-14.55
14.55-15.15
15.15-15.35
15.35-16.00
16.00-16.40
16.40-17.00
17.00-17.40
17.45-18.00

Aufbau

allg. Einturnen Synchron
Trainer / Kampfrichter-Besprechung
Einmarsch und BegriRung
Gruppe 1 one touch
Gruppe 1 Vorkampf
Gruppe 2 one touch
Gruppe 2 Vorkampf
Finale one touch

Finale

Siegerehrung Synchron

Einturnen Gr.
Vorkampf Gr.
Einturnen Gr.
Vorkampf Gr.
Einturnen Gr.
Vorkampf Gr.
Einturnen Gr.
Vorkampf Gr. 4
one-touch Finale
Finale

A W W NN PRFR PP

Siegerehrung Einzel

Gruppe 1 Synchron
Gruppe 2 Synchron

10wu.j.,11-12

13-14, 15-16, 17+



