15. Gaupokal - 25. August 2007

Veranstaltungsort: Remagen - Stadion ,Goldene Meile*
Veranstalter: Turnverband Mittelrhein e.V.
Ausrichter: TV Remagen

Ergebnisliste der Leichtathletik-Mehrkampfe :

Schilerinnen B - W12/13 — (Jahrg. 1995 und 1994) :

LA-Vierkampf:
(75 m — Weitsprung aus der Zone — Kugel 3,0 ghleuderball 800 gr.)

1. Bestehorn, Maren - Jahrg. 1995 - LG Koblenz-Réns - 2.081 Punkte
(11,1 sec. - 396 P./ 4,25 m - 465 P. / 7,62 m2-B7/ 28,84 m - 485 P.)

2. Gerhard, Kira - Jahrg. 1995 - SFG Bernkastel-Kies - 1.617 Punkte
(11,6 sec. - 354 P./ 4,12 m - 450 P. / 7,15 m0-B5/ 26,78 m - 463 P.)

Kasper, Bianca - Jahrg. 1994 - TV Hahnenbach 1961 - n.a.

Schilerinnen A - W14/15 — (Jahrg. 1993 und 1992) :

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 3,0 kg — Schleudiktha kg)

1. Schwind, Nina - Jahrg. 1993 - SFG Bernkasteldes - 1.999 Punkte
(13,2 sec. - 523 P./ 4,94 m - 542 P. / 8,44 m8-RB0/ 32,87 m - 526 P.)

2. Rurainsky, Ines - Jahrg. 1993 - LG Koblenz-Rhes - 1.793 Punkte
(14,9 sec. - 396 P. / 4,25 m - 465 P. / 8,61415 P. / 31,97 m - 517 P.)

3. Kasper, Jennifer - Jahrg. 1992 - TV Hahnenbach961 - 1.759 Punkte
(15,4 sec. - 363 P. /3,96 m - 430 P. / 9,264#3 P. / 32,61 m - 523 P.)

4. Prel3nick, Julia - Jahrg. 1993 - TV Hahnenbach961 - 1.704 Punkte
(15,6 sec. - 351 P. /3,58 m - 383 P. / 9,324@5 P. / 32,81 m - 525 P.)

Weibliche Jugend B - W16/17 — (Jahrg. 1991 und 1990):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,0 kg — Schleudiéth@ kg)

1. Kréamer, Lisa - Jahrg. 1991 - SFG Bernkastel-Kug - 1.951 Punkte
(14,0 sec. - 459 P./ 4,40 m - 482 P. / 9,454%1-P. / 36,36 m - 559 P.)

2. Weinand, Lara - Jahrg. 1991 - LG Koblenz-Rhens - 1.916 Punkte
(14,1 sec. - 452 P./ 4,30 m - 471 P. / 8,654h7-P. / 38,19 m - 576 P.)

3. Ahle, Stefanie - Jahrg. 1990 - LG Koblenz-Rhens - 1.795 Punkte
(14,2 sec. - 444 P. /3,99 m - 434 P. / 8,45489 P. / 31,15 m - 508 P.)




Weibliche Jugend A - W18/19 — (Jahrg. 1989 und 1988):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,0 kg — Schleudiéth@ kg)

1. Martini, Silke - Jahrg. 1990 - SFG Bernkastel-Kies - 2.042 Punkte
(13,9 sec. - 467 P./ 4,79 m - 526 P. / 8,924®9-P. / 43,19 m - 620 P.)

Frauen - ab W20 — (Ab 1987 - 1978):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,0 kg — Schleuditha kg)

1. Haubrich, Marina - Jahrg. 1986 - TuS Roland Brg - 2.128 Punkte
(14,6 sec. - 416 P./ 4,05 m - 441 P. / 12,00640 P. / 56,04 m - 722 P.)

2. Quirbach, Katharina - Jahrg. 1986 - TV Moselwi# - 2.040 Punkte
(14,2 sec. - 444 P./ 4,48 m - 491 P. / 10,33486 P./ 43,13 m - 619 P.)

3. Quirbach, Martina - Jahrg. 1986 - TV Moselweil3 - 2.034 Punkte
(14,0 sec. - 459 P./ 4,70 m - 516 P. / 10,1448 P./ 38,78 m - 581 P.)

4. Bergweiler, Esther - Jahrg. 1987 - SFG BernkaskKues - 1.792 Punkte
(14,2 sec. - 444 P./ 4,33 m- 474 P./ 7,79319 P. /29,85 m - 495 P.)

5. Vogt, Ramona - Jahrg. 1987 - LG Koblenz-Rhens 1.757 Punkte
(15,4 sec. - 363 P. /3,98 m- 433 P./ 7,593M0 P. /39,86 m - 591 P.)

6. Brengmann, Verena - Jahrg. 1987 - LG Koblenz-Rins - 1.330 Punkte
(13,7 sec. - 482 P. /4,15 m - 453 P./ 8,1439 P./ 0,00m-0P.)

Seniorinnen - W30 — (Jahrg. 1977 - 1972):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,0 kg — Schleudieth@ kg)

1. Opp, Melanie - Jahrg. 1975 - VIL 1848 Bad Kreurach - 2.012 Punkte
(13,9 sec. - 467 P./ 4,78 m - 525 P. | 9,324d5 P. / 38,07 m - 575 P.)

Seniorinnen - W45 — (Jahrg. 1962 - 1958):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,0 kg — Schleudiéth@ kg)

1. Schmidt, Gisela - Jahrg. 1960 - LG Kreis Ahrwéer - 1.577 Punkte
(16,0 sec. - 327 P. /3,50 m - 373 P./ 8,23399 P. /28,20 m - 478 P.)

Schiller B - M12/13 — (Jahrg. 1995 und 1994):

LA-Vierkampf:
(75 m — Weitsprung aus der Zone — Kugel 3,0 Eghleuderball 800 gr.)

1. Schmitges, Kilian - Jahrg. 1994 - SFG Bernkadt&ues - 1.665 Punkte
(11,4 sec. - 352 P./4,50 m - 443 P./ 7,753®7 P. /29,42 m - 503 P.)

2. List, Colin - Jahrg. 1994 - TV Westerburg - 1.89 Punkte
(10,8 sec. - 405 P. /4,20 m - 410 P./ 6,79319 P. /22,29 m - 415 P.)



Schiiler A - M14/15 — (Jahrg. 1993 und 1992):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,0 kg — Schleudietha kg)

1. Neukirch, Alexander - Jahrg. 1993 - SFG Bernkasl-Kues
(12,3 sec. - 537 P./5,34 m-529 P./ 1@y57493 P./38,01 m - 595 P.)

2. Horne, Pascal - Jahrg. 1993 - SFG Bernkastel-les
(13,2 sec. - 458 P./ 4,63 m - 457 P./ 9,354dl P. /42,90 m - 643 P.)

3. Huck, Franz - Jahrg. 1994 - TV Westerburg
(12,6 sec. -509 P. /4,76 m - 470 P./ 6,76317 P./ 25,43 m - 455 P.)

Jingling, Lukas - Jahrg. 1992 - LG Koblenz-Rhens

- 2.154 Punkte

- 1.999 Punkte

- 151 Punkte

- n.a.

Mannliche Jugend B - M16/17 — (Jahrg. 1991 und 1990):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 5,0 kg — Schleudiéth kg)

1. Jullien, Alexander - Jahrg. 1991 - SFG Bernkast-Kues
(11,9 sec. - 576 P. /5,26 m - 522 P. / 13,92628 P. / 49,94 m - 708 P.)

2. Rurainsky, Jan - Jahrg. 1991 - LG Koblenz-Rhens
(12,1 sec. - 556 P./ 4,48 m - 441 P./ 8,50402 P. /39,74 m- 612 P.)

Horne, Dominik - Jahrg. 1990 - SFG Bernkastel-Kues

- 2.429 Punkte

- 1.950 Punkte

- Nn.a.

Mannliche Jugend A - M18/19 — (Jahrg. 1989 und 1988):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 6,0 kg — Schleudiétha kg)

1. Kurz, Sebastian - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey
(11,7 sec. - 596 P. /6,00 m - 593 P./ 9,10430 P. /48,08 m - 691 P.)

2. Matrtini, Daniel - Jahrg. 1990 - SFG BernkasteKues
(11,5 sec. - 617 P. /5,87 m - 581 P. / 9,15482 P. / 40,25 m - 618 P.)

Mathy, Philipp - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey

- 2.310 Punkte

- 2.248 Punkte

n.a.

Manner - ab M20 — (Ab 1987 - 1978):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 7,26 kg — Schleudirb5 kg)

1. Vogt, Philipp - Jahrg. 1985 - LG Koblenz-Rhens
(11,3 sec. - 639 P./6,11 m-603 P./ 1@p14475P./48,22 m-693 P.)

2. Baum, Wolfgang - Jahrg. 1963 - SFG Bernkasteldes
(13,8 sec. - 411 P. /4,30 m - 421 P. / 11,47580 P. / 54,06 m - 744 P.)

- 2.410 Punkte

- 2.106 Punkte




Senioren - M30 — (Jahrg. 1977 bis 1973):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 7,26 kg — Schleudiéh5 kg)

1. Quirmbach, Michael - Jahrg. 1976 - TuS Roland gy
(12,5 sec. - 518 P. /5,83 m-577 P./11,86546 P. / 51,60 m - 722 P.)

Weil3mann, Holger - Jahrg. 1976 - TuS Roland Brey

- 2.362 Punkte

- n.a.

Senioren - M40 — (Jahrg. 1967 bis 1963):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 7,26 kg — Schleudirb5 kg)

1. Mathy, Ralf - Jahrg. 1964 - TuS Roland Brey
(12,7 sec. - 501 P. /5,52 m - 547 P. / 8,05381-P. / 37,93 m - 594 P.)

2.023 Punkte

Senioren - M45 — (Jahrg. 1962 bis 1958):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 7,26 kg — Schleudih 5 kg)

1. Ddtsch, Toni - Jahrg. 1962 - TuS Roland Brey
(13,1 sec. - 466 P. /5,05 m - 500 P./ 9,28488 P. / 49,53 m - 704 P.)

2.108 Punkte

Senioren -M60 — (Jahrg. 1947 bis 1943):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 5,00 kg — Schleudih0 kg)

1. Dr. Berger, Dieter - Jahrg. 1943 - LG Kreis Ahweiler
(15,8 sec. - 280 P. /3,80 m - 364 P. / 8,484@1-P. / 34,61 m - 560 P.)

- 1.605 Punkte

Senioren - M70 — (Jahrg. 1937 bis 1933):

LA-Vierkampf:
(100 m — Weitsprung — Kugel 4,00 kg — Schleudkirb0 kg)

1. Schweitzer, Helmut - Jahrg. 1937 - LG Lahn-AalEsterau
(14,5 sec. - 361 P./3,77 m - 361 P. / 8,08383 P. / 36,60 m - 581 P.)

- 1.686 Punkte

Turnverband Mittelrhein
Fachwart fir Leichtathletik
Rolf Schwabbacher



15. Gaupokal 2007 — Mannschaftswertung :

LA-Vierkampf:

(Sprint— Weitsprung — Kugelstol3en — Schleuderball)

1. Turngau Mosel

- 20.003 Punkte

Schiler B:
Schiler A:
MJB:
MJA:
Manner:

Schiulerinnen B:
Schilerinnen A:
WJB:

WJIA:

Frauen:

Kilian Schmitges

Alexander Neukirch

Alexander Jullien
Daniel Martini
Wolfgang Baum

Gerhard, Kira
Nina Schwind
Lisa Kramer
Silke Martini
Esther Bergweiler

2. Turngau Rhein-Mosel

- Jahrg. 1994 - SF@i&astel-Kues
- Jahrg. 1993 G¥ernkastel-Kues
- Jahrg. 1991 - SFG Bestel-Kues
- Jahrg. 1990 - SFG Bernehdues
- Jahrg. 1963 - SFG BestéteKues

Mannerteam:

- 1.665 Punkte
- 2.154 Punkte
- 2.429 Punkte
- 2.248 Punkte
- 2.106 Punkte
- 10.602 Punkte

- Jahrg. 1995 - Henkastel-Kues
- Jahrg. 1993 - BeBnkastel-Kues
- Jahrg. 1991 - SFG Bernkalsteds
- Jahrg. 1990 - SFG Bernk&#taes
- Jahrg. 1987 - SF@Bsstel-Kues
Damenteam:

- 1.617 Punkte

- 1.999 Punkte
- 1.951 Punkte
- 2.042 Punkte

- 1.792 Punkte
- 9.401 Punkte

- 16.383 Punkte

Schiiler B:
Schiler A:
MJB:
MJA:
Mé&nner:

Schilerinnen B:
Schilerinnen A:

unbesetzt
unbesetzt

Jan Rurainsky
Sebastian Kurz
Philipp Vogt

Bestehorn, Maren
Ines Rurainsky

- Jahrg. 1991 - LG KoblereRs
- Jahrg. 1988 - TuS Rolansy
- Jahrg. 1985 - LG KobleRhens

Mannerteam:

- 0 Punkte
- 0 Punkte
- 1.950 Punkte
- 2.310 Punkte
- 2.410 Punkte
- 6.670 Punkte

- Jahrg. 1995 Koblenz-Rhens
- Jahrg. 1993 -Kdablenz-Rhens

- 2.081 Punkte
- 1.793 Punkte

WJB: Lara Weinand - Jahrg. 1991 - LG Koblenz-ihe - 1.916 Punkte
WJIA: Stefanie Ahle - Jahrg. 1990 - LG KoblenzeR$ - 1.795 Punkte
Frauen: Marina Haubrich - Jahrg. 1986 - TuS RbRrey - 2.128 Punkte
Damenteam: - 9.713 Punkte
3. Turngau Nahetal - 3.771 Punkte
Schiiler B: unbesetzt - 0 Punkte
Schiiler A: unbesetzt - 0 Punkte
MJB: unbesetzt - 0 Punkte
MJA: unbesetzt - 0 Punkte
Manner: unbesetzt - 0 Punkte
Mannerteam: - 0 Punkte
Schilerinnen B: unbesetzt - 0 Punkte
Schilerinnen A:  Jennifer Kasper - Jahrg. 199/-HRhnenbach 1961 - 1.759 Punkte
WJB: unbesetzt - 0 Punkte
WJA: unbesetzt - 0 Punkte
Frauen: Melanie Opp - Jahrg. 1975 - VfL 1848 Baduznach - 2.012 Punkte

Damenteam:

- 3.771 Punkte

Turnverband Mittelrhein

Fachwart fiir Leichtathletik

Rolf Schwabbacher



Pokalwettkampf Steinstol3en 25.08.2007 in Remagen

Schilerinnen C - W11 — (Jahrg. 1996) :

Steinstof3en 3,0 kg :

1. Kasper, Stefanie - Jahrg. 1996 - TV Hahnenbactp61 -5,09m
(4,16 m 5,09 m- 4,67 m - 4,78 m)

Schiilerinnen B - W12/13 — (Jahrg. 1995 - 1994) :

SteinstoR3en 3,0 kg :
Kasper, Bianca - Jahrg. 1994 - TV Hahnenbach 1961 - n.a.

Schiilerinnen A - W14/15 — (Jahrg. 1993 - 1992) :

Steinstol3en 3,0 kg :
1. Kasper, Jennifer - Jahrg. 1992 - TV Hahnenbach961 -9,98 m
(X-X-9,59m 9,98 m

2. Prel3nick, Julia - Jahrg. 1993 - TV Hahnenbach%61 -9,86m
(X-9,10m-9,68 m9,86 m)

Frauen — ab W20 (Ab Jahrg. 1987 - 1978) :

Steinstof3en 5.0 kg :

1. Haubrich, Marina - Jahrg. 1986 - TuS Roland Brg -11,85m
(11,52 m - 11,44 m%1,85 m- X)

2. Quirbach, Martina - Jahrg. 1986 - TV Moselweil3 - 8,70m
(8,70 m- 8,45 m - 8,07 m - X)

3. Quirbach, Katharina - Jahrg. 1986 - TV Moselw#’ - 8,58 m
(8,09 m - 8,13 m - 8,30 n8;58 )

4. Brengmann, Verena - Jahrg. 1987 - LG Koblenz-Réns - 7,22 m
(6,50 m 7,22 m- 7,00 m - 6,90 m)

5. Vogt, Ramona - Jahrg. 1987 - LG Koblenz-Rhens 6,33 m
(X -6,33 m- 6,30 m - X)

Seniorinnen | - W30/35 — (Jahrg. 1977 - 1968) :

Steinstof3en 5.0 kg :

1. Opp, Melanie - Jahrg. 1975 - VIL 1848 Bad Kreurach - 6,97 m
(6,50 m-6,92 m6,97 m- 6,85 m)

Seniorinnen Il - W40/45 — (Jahrg. 1967 - 1958) :

SteinstoRen 5,0 kg :

1. Haubrich, Mechthild - Jahrg. 1961 - TuS RolanBrey -7,19m
(7,19 m- 6,79 m - 6,85 m - X)

Mannliche Jugend B — M16/17 (Jahrg. 1991 — 1990) :

Steinstofl3en 10,0 kqg :
1. Wolframm, Jonas - Jahrg. 1990 - TV Hahnenbach9b61 -10,26 m




(X - X -10,26 m- X)

Mannliche Jugend A — M18/19 (Jahrg. 1989 — 1988) :
Steinsto3en 10,0 kq :

1. Runkel, Thomas - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey -9,44m
(X-9,23m-X9,44m

2. Kurz, Sebastian - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey -8,18 m
(X - X -8,18 m- X)

Mathy, Philipp - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey - ;.

Manner - ab M20 — (Ab Jahrg. 1987 - 1978) :

Steinstol3en 15,0 kq :

1. Vogt, Philipp - Jahrg. 1985 - LG Koblenz-Rhens -6,27m
(5,70 m - 6,14 m6,27 m- X)

Senioren | - M30/35 — (Jahrg. 1977 — 1968) :

Steinstol3en 15,0 kq :

1. Quirmbach, Michael - Jahrg. 1976 - TuS Rolan@rey -8,93m
(X-8,44 m-8,65m8,93 n)

Weil3mann, Holger - Jahrg. 1976 - TuS Roland Brey R.a.

Senioren Il - M40/45 — (Jahrg. 1967 — 1958) :

SteinstoRen 15,0 kg :

1. Baum, Wolfgang - Jahrg. 1963 - SFG Bernkasteldes -8,34m
(X-7,97m-X8,34m

2. Bertram, Thomas - Jahrg. 1958 - TV Hahnenbach9b61 -6,47m
(6,47 m- X - X - X)

3. Ddotsch, Toni - Jahrg. 1962 - TuS Roland Brey 599 m
(5,99 m- X - X - X)

Senioren Ill - M50/55 — (Jahrg. 1957 — 1948) :

Steinsto3en 10,0 kq :

1. Weber, Heinz - Jahrg. 1956 - TuS Roland Brey 9,96 m
(9,84 m 9,96 m- 9,69 m - 9,05 m)

2. Schwabbacher, Rolf - Jahrg. 1950 - TV Hahnenbac -6,32m
(6,23 m-6,11 m6,32 m- 6,14 m)

Senioren V - M70/75 — (Jahrg. 1937 — 1928) :

Steinstol3en 5,0 kg :

1. Ziegelmeier, Joseph - Jahrg. 1935 - TV Engers 10,63 m
(10,30 m 10,63 m- X - 10,27 m)

2. Rettinghaus, Gunter - Jahrg. 1935 - TV Remagen - 7,76 m

(6,45 m-6,38 m¥,76 m- 6,48 m)

Turnverband Mittelrhein
Fachwart fir Leichtathletik
Rolf Schwabbacher



Pokalwettkampf Schleuderball 25.08.2007 in Remagen

Schilerinnen B - W12/13 — (Jahrg. 1995 — 1994) :

Schleuderball 800 gr. :
1. Bestehorn, Maren - Jahrg. 1995 - LG Koblenz-Rhes -27,02m
(22,80 m - 25,60 m27,02 m- 25,02 m)

2. Kasper, Stefanie - Jahrg. 1996 - TV Hahnenbact61 -15,92 m
(X -X-13,50 m-15,92 m

Kasper, Bianca - Jahrg. 1994 - TV Hahnenbach 1961 - n.a.

Schilerinnen A - W14/15 — (Jahrg. 1993 — 1992) :

Schleuderball 1,0 kg :
1. Pref3nick, Julia - Jahrg. 1993 - TV Hahnenbach961 -34,78 m
(28,80 m - 24,38 m - 33,28 n34,78 n)

2. Kasper, Jennifer - Jahrg. 1992 - TV Hahnenbach961 -33,80m
(33,80 m- 32,85 m - 29,25 m - 30,84 m)

3. Rurainsky, Ines - Jahrg. 1993 - LG Koblenz-Rhen -30,41m
(30,15 m - 28,83 m - X30,41 m

Weibliche Jugend B - W16/17 — (Jahrg. 1991 — 1990) :

Schleuderball 1,0 kg :
1. Weinand, Lara - Jahrg. 1991 - LG Koblenz-Rhens -37,86m
(35,33 m - 36,07 m - 36,66 n87,86 n)

2. Ahle, Stefanie - Jahrg. 1991 - LG Koblenz-Rhens -29,90 m
(29,90 m- 22,84 m - 29,44 m - 28,18 m)

Frauen - ab W20 — (Ab Jahrg. 1987 — 1978) :

Schleuderball 1,0 kg :
1. Haubrich, Marina - Jahrg. 1986 - TuS Roland Brg -53,73m
(53,73 m- 49,76 m - 47,08 m - 51,41 m)

2. Quirbach, Katharina - Jahrg. 1986 - TV Moselwi# -41,11m
(41,07 m - 39,51 m - 40,88 m#1,11 n)

3. Quirbach, Martina - Jahrg. 1986 - TV Moselweil3 - 36,86 m
(35,48 m - X - 35,93 m36,86 n)

4. Vogt, Ramona - Jahrg. 1987 - LG Koblenz-Rhens 36,72 m
(36,72 m- 33,25 m - X - X)

5. Brengmann, Verena - Jahrg. 1987 - LG Koblenz-Rins -33,48 m
(31,05 m - X 33,48 m- 31,88 m)

Seniorinnen - W30 — (Jahrg. 1977 — 1973) :



Schleuderball 1,0 kg :
1. Opp, Melanie - Jahrg. 1975 - VIL 1848 Bad Kreuzach - 39,76 m
(34,57 m -39,76 m- 35,17 m - 35,33 m)

Seniorinnen - W45 — (Jahrg. 1962 — 1958) :

Schleuderball 1,0 kg :
1. Haubrich, Mechthild - Jahrg. 1961 - TuS RolanBrey - 30,58 m
(28,51 m - 30,26 m - 30,52 n86,58 )

Mannliche Jugend B - W16/17 — (Jahrg. 1991 — 1990) :

Schleuderball 1,0 kg :
1. Wolframm, Jonas - Jahrg. 1990 - TV Hahnenbach9b61 -59,30 m
(55,73 m - 54,60 m59,30 m- X)

Rurainsky, Jan - Jahrg. 1991 - LG Koblenz-Rhens R.a.

Mannliche Jugend A - Junioren W18/19 — (Jahrg. 1989 — 1988) :

Schleuderball 1,5 kg :
1. Kurz, Sebastian - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey -50,14 m
(45,75 m - 46,06 m - 47,10 n0,14 )

2. Runkel, Thomas - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey -42,81'm
(40,28 m - 38,53 m42,81 m- 42,08 m)

Mathy, Philipp - Jahrg. 1988 - TuS Roland Brey - ;.

Manner - ab M20 — (Jahrg. 1987 — 1978) :

Schleuderball 1,5 kg :
1. Vogt, Philipp - Jahrg. 1985 - TuS Rhens - 49,68
(46,76 m - 45,71 m - X49,68 n)

Senioren - M30 — (Jahrg. 1977 — 1973) :

Schleuderball 1,5 kg :
1. Quirmbach, Michael - Jahrg. 1976 - TuS Roland &y -52,45m
(X - 49,96 m 52,45 m- 51,25 m)

Weil3mann, Holger - Jahrg. 1976 - TuS Roland Brey R.a.

Senioren - M40 — (Jahrg. 1967 — 1963) :

Schleuderball 1,5 kg :
1. Mathy, Ralf - Jahrg. 1964 - TuS Roland Brey 39,73 m
(33,15 m - 37,48 m39,73 m- 36,93 m)

Senioren - M45 — (Jahrg. 1962 — 1958) :

Schleuderball 1,5 kg :
1. Bertram, Thomas - Jahrg. 1958 - TV Hahnenbach9b61 -47,25m
(47,25 m- 46,05 m - 42,54 m — 47,08 m)

2. Dotsch, Toni - Jahrg. 1962 - TuS Roland Brey 40,47 m
(40,47 m- X - X - X)

Senioren - M50 — (Jahrg. 1957 — 1953) :



Schleuderball 1,5 kg :
1. Weber, Heinz - Jahrg. 1956 - TuS Roland Brey
(45,94 m - 48,47 m49,14 m- 48,96 m)

49,14 m

Senioren - M55 — (Jahrg. 1952 — 1948) :

Schleuderball 1,5 kq :
1. Schwabbacher, Rolf - Jahrg. 1950 - TV Hahnenbhcl961
(X - 28,67 m 30,30 m— 28,54 m)

- 30,30 m

Senioren - M70 — (Jahrg. 1937 — 1933) :

Schleuderball 1,0 kg :
1. Ziegelmeier, Joseph - Jahrg. 1935 - TV Engers
(42,17 m - 39,65 m42,88 m— 41,28 m)

2. Rettinghaus, Gunter - Jahrg. 1935 - TV Remagen
(X-25,43m-19,71 m — 20,62 m)

42,88 m

-2543 m

Turnverband Mittelrhein
Fachwart fir Leichtathletik
Rolf Schwabbacher



