
Ausschreibung 
Deutsche Mehrkampfmeisterschaften 2007 in Gelnhausen 

(Jahnwettkämpfe, Deutsche Mehrkämpfe, Friesenwettkämpfe, 
leichtathletische Mehr- und Einzelwettkämpfe, schwimmerische Mehrkämpfe) 

Veranstalter:  Deutscher Turner-Bund 

Ausrichter:  TV Lieblos 

Termin und Ort:  15./16. September 2007 in Gelnhausen 

Meldeschluss: 10. August 2007 

 
Wichtige Hinweise: 

 Laut Ziffer 3.1 der Rahmenordnung (Turnordnung des DTB) beträgt das Mindestalter bei Wettkämpfen auf 
DTB-Ebene 12 Jahre, d.h. alle Teilnehmer/innen müssen mindestens dem Jahrgang 1995 und älter ange-
hören. 

 Jede/r Wettkämpfer/in darf nach den Bestimmungen der Rahmenordnung des DTB nur an einem Mehr-
kampf und/oder Einzelwettkämpfen teilnehmen! 

 Mit Abgabe der Meldung durch die Vereine werden die Ausschreibungsbedingungen anerkannt. 
 
 

Wettkampf-
Nummer / 
Jahrgang 

Wettkampf / Ausschreibung 
(DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, 
DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) 

Qualifikations-
punktzahl 

Jahnwettkämpfe: Quote *) 
Erläuterung S. 9 

41120 DM  Jahn-Neunkampf M 20+ 

Jahrgang 
1987 und älter 

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren (jeweils Kür Modifiziert = KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung,
Kugelstoß 7,26 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41130 DSENM Jahn-Neunkampf M 30+ 

Jahrgang 
1977 und älter 

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 7,26 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41119 DJUNM Jahn-Neunkampf M 19+18 

Jahrgang 
1988 / 89 

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 6,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41117 DJM  Jahn-Sechskampf M 17+16 

Jahrgang 
1990 / 91 

Boden, Barren (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Kugelstoß 5,00 kg; 
100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41115 DJM  Jahn-Sechskampf M 15+14 

Jahrgang 
1992 / 93 

Boden, Barren (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg; 
50-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41113 DJM  Jahn-Sechskampf M 13+12 

Jahrgang 
1994 / 95 

Boden, Barren (jeweils KM 3); 75-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg; 
50-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41220 DM  Jahn-Neunkampf W 20+ 

Jahrgang 
1987 und älter 

Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 1); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 4,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41230 DSENM Jahn-Neunkampf W 30+ 

Jahrgang 
1977 und älter 

Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 4,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen 
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Wettkampf-
Nummer / 
Jahrgang 

Wettkampf / Ausschreibung 
(DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, 
DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) 

Qualifikation 
ausschließlich 
über Quote LTV 

41219 DJUNM Jahn-Neunkampf W 19+18 

Jahrgang 
1988 / 89 

Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 1); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 4,00 kg; 25-m-Tauchen, 100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41217 DJM  Jahn-Sechskampf W 17+16 

Jahrgang 
1990 / 91 

Stufenbarren, Boden (jeweils KM 1); 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg; 
100-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41215 DJM  Jahn-Sechskampf W 15+14 

Jahrgang 
1992 / 93 

Stufenbarren, Boden (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg; 
50-m-Schwimmen, Kunstspringen 

41213 DJM  Jahn-Sechskampf W 13+12 

Jahrgang 
1994 / 95 

Stufenbarren, Boden (jeweils KM 2); 75-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg; 
50-m-Schwimmen, Kunstspringen 

Deutsche Mehrkämpfe: Qualifikation aus-
schließlich über 
Quote LTV 

42120 DM  Deutscher Achtkampf M 20+ 

Jahrgang 
1987 und älter 

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 7,26 kg; Schleuderball 1,5 kg 

42130 DSENM Deutscher Achtkampf M 30+ 

Jahrgang 
1977 und älter 

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 7,26 kg; Schleuderball 1,5 kg 

42119 DJUNM Deutscher Achtkampf M 19+18 

Jahrgang 
1988 / 89 

Boden, Sprung [Tisch 1,35 m], Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoß 6,00 kg; Schleuderball 1,5 kg 

42117 DJM  Deutscher Sechskampf M 17+16 

Jg. 1990 / 91 Boden, Barren, Reck (jeweils KM 2); 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 5,00 kg; 

42115 DJM  Deutscher-Sechskampf M 15+14 

Jg.1992 / 93 Boden, Barren, Reck (jeweils KM 3); 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg; 

42113 DJM  Deutscher-Sechskampf M 13+12 

Jg. 1994 / 95 Boden, Barren, Reck (jeweils KM 3); 75-m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoß 3,00 kg; 

42220 DM  Deutscher Achtkampf W 20+ 

Jahrgang 
1987 und älter 

Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Schwebebalken, Boden (jeweils KM 1); 
100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg; Schleuderball 1,0 kg 

42230 DSENM Deutscher Achtkampf W 30+ 

Jahrgang 
1977 und älter 

Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Schwebebalken, Boden (jeweils KM 2); 
100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg; Schleuderball 1,0 kg 

42219 DJUNM Deutscher Achtkampf W 19+18 

Jahrgang 
1988 / 89 

Sprung [Tisch 1,25 m], Stufenbarren, Schwebebalken, Boden (jeweils KM 1); 
100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg; Schleuderball 1,0 kg 

42217 DJM  Deutscher Sechskampf W 17+16 

Jg. 1990 / 91 Sprung [Tisch 1,20 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 1); 
100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg; 
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Wettkampf-
Nummer / 
Jahrgang 

Wettkampf / Ausschreibung 
(DM = Deutsche Meisterschaft, DSENM = Deutsche Seniorenmeisterschaft, 
DJUNM = Deutsche Juniorenmeisterschaft, DJM = Deutsche Jugendmeisterschaft) 

Qualifikation 
ausschließlich 
über Quote LTV 

42215 DJM  Deutscher Sechskampf W 15+14 

Jg.1992 / 93 Sprung [Tisch 1,20 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 2); 
100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 3,00 kg; 

42213 DJM  Deutscher Sechskampf W 13+12 

Jg. 1994 / 95 Sprung [Tisch 1,10 m], Stufenbarren, Boden (jeweils KM 2); 
75-m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoß 3,00 kg; 

Friesenkämpfe: Qualifikations-
Punktzahl 

43118 DM Friesen-Fünfkampf M 18+ 250 Punkte 

Jahrgang 
1989 und älter 

Schießen, Degenfechten, 1000-m-Lauf, Kugelstoß 7,26 kg, 
100 m Schwimmen 

(unverändert) 

43130 DSENM Friesen-Fünfkampf M 30+ 250 Punkte 

Jahrgang 
1977 und älter 

Schießen, Degenfechten, 1000-m-Lauf, Kugelstoß 7,26 kg, 
100 m Schwimmen 

(unverändert) 

43117 DJM  Friesen-Fünfkampf M 17+16 250 Punkte 

Jahrgang 
1990 / 91 

Schießen, Degenfechten, 1000-m-Lauf, Kugelstoß 5,00 kg, 
100 m Schwimmen 

(unverändert) 

43115 DJM  Friesen-Fünfkampf M 15+14 250 Punkte 

Jg. 1992 / 93 Schießen, Degenfechten, 1000-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 
50 m Schwimmen 

(unverändert) 

43113 DJM  Friesen-Fünfkampf M 13 250 Punkte 

Jg.1994 Schießen aufgelegt, Florettfechten, 1000-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 
50 m Schwimmen 

(unverändert) 

43218 DM  Friesen-Fünfkampf W 18+ 200 Punkte 

Jahrgang 
1989 und älter 

Schießen, Degenfechten, 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 
100 m Schwimmen 

(unverändert) 

43230 DSENM Friesen-Fünfkampf W 30+ 200 Punkte 

Jahrgang 
1977 und älter 

Schießen, Degenfechten, 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 
100 m Schwimmen 

(unverändert) 

43217 DJM  Friesen-Fünfkampf W 17+16 200 Punkte 

Jahrgang 
1990 / 91 

Schießen, Degenfechten, 100-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 
100 m Schwimmen 

(unverändert) 

43215 DJM  Friesen-Fünfkampf W 15+14 200 Punkte 

Jg. 1992 / 93 Schießen, Degenfechten, 100-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 
50 m Schwimmen 

(unverändert) 

43213 DJM  Friesen-Fünfkampf W 13 200 Punkte 

Jg.1994 Schießen aufgelegt, Florettfechten, 75-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 
50 m Schwimmen 

(unverändert) 
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Rahmenwettkämpfe Friesenkampf (ohne Qualifikationsnachweis) 
43440 Friesen-Fünfkampf M 40+ 

Jahrgang 
1967 und älter 

Schießen, Degenfechten, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstoß 7,26 kg, 
50 m Schwimmen 

43450 Friesen-Fünfkampf M 50+ 

Jahrgang 
1957 und älter 

Schießen, Degenfechten, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstoß 6,00 kg, 
50 m Schwimmen 

43460 Friesen-Fünfkampf M 60+ 

Jahrgang 
1947 und älter 

Schießen aufgelegt, Degenfechten, wahlweise 50-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstoß 5,00 kg, 
50 m Schwimmen 

43470 Friesen-Fünfkampf M 70+ 

Jahrgang 
1937 und älter 

Schießen aufgelegt, Degenfechten, wahlweise 50-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 
50 m Schwimmen 

43540 Friesen-Fünfkampf W 40+ 

Jahrgang 
1967 und älter 

Schießen, Degenfechten, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstoß 4,00 kg, 
50 m Schwimmen 

43550 Friesen-Fünfkampf W 50+ 

Jahrgang 
1957 und älter 

Schießen, Degenfechten, wahlweise 75-m- oder 1000-m-Lauf, Kugelstoß 3,00 kg, 
50 m Schwimmen 

Leichtathletische Mehrkämpfe Qualifika-
tionspkt. 

44120 DM  Leichtathletik-Fünfkampf M 20+ 

Jg. 1987 u. ä. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,26 kg, Schleuderball 1,5 kg, 2000-m-Lauf 

2.675 Punkte 

44130 DSENM Leichtathletik-Fünfkampf M 30+ 

Jg. 1977 u. ä. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 7,26 kg, Schleuderball 1,5 kg, 2000-m-Lauf 

2.400 Punkte 

44119 DJUNM Leichtathletik-Fünfkampf M 19+18 

Jg.1988 / 89 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 6,00 kg, Schleuderball 1,5 kg, 1000-m-Lauf 

2.650 Punkte 

44117 DJM  Leichtathletik-Fünfkampf M 17+16 

Jg. 1990 / 91 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 5,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

2.600 Punkte 

44115 DJM  Leichtathletik-Fünfkampf M 15+14 

Jg. 1992 / 93 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

2.350 Punkte 

44113 DJM  Leichtathletik-Fünfkampf M 13+12 

Jg. 1994 / 95 75-m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoß 3,00 kg, Schleuderball 0,8 kg, 
1000-m-Lauf 

2.100 Punkte 

44220 DM  Leichtathletik-Fünfkampf W 20+ 

Jg. 1987 u. ä. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

2.150 Punkte 

44230 DSENM Leichtathletik-Fünfkampf W 30+ 

Jg. 1977 u. ä. 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

1.900 Punkte 

44219 DJUNM Leichtathletik-Fünfkampf W 19+18 

Jg.1988 / 89 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

2.150 Punkte 

44217 DJM  Leichtathletik-Fünfkampf W 17+16 

Jg. 1990 / 91 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

2.150 Punkte 
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44215 DJM  Leichtathletik-Fünfkampf W 15+14 

Jg. 1992 / 93 100-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoß 3,00 kg, Schleuderball 1,0 kg, 1000-m-Lauf 

2.150 Punkte 

44213 DJM  Leichtathletik-Fünfkampf W 13+12 

Jg. 1994 / 95 75-m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoß 3,00 kg, Schleuderball 0,8 kg, 
1000-m-Lauf 

2.000 Punkte 

Leichtathletische Einzelmeisterschaften – Schleuderballwerfen Qualifika-
tionsweite 

44320 DM  Schleuderballwerfen M 20+ 56 m 

Jg. 1987 u. ä. Schleuderball 1,5 kg  

44319 DJUNM Schleuderballwerfen M 19+18 52 m 

Jg.1988 / 89 Schleuderball 1,5 kg  

44317 DJM  Schleuderballwerfen M 17+16 48 m 

Jg.1990 / 91 Schleuderball 1,0 kg  

44315 DJM  Schleuderballwerfen M 15+14 42 m 

Jg. 1992 / 93 Schleuderball 1,0 kg  

44313 DJM  Schleuderballwerfen M 13+12 36 m 

Jg. 1994 / 95 Schleuderball 0,8 kg  

44420 DM  Schleuderballwerfen W 20+ 40 m 

Jg. 1987 u. ä. Schleuderball 1,0 kg  

44419 DJUNM Schleuderballwerfen W 19+18 38 m 

Jg.1988 / 89 Schleuderball 1,0 kg  

44417 DJM  Schleuderballwerfen W 17+16 36 m 

Jg.1990 / 91 Schleuderball 1,0 kg  

44415 DJM  Schleuderballwerfen W 15+14 32 m 

Jg. 1992 / 93 Schleuderball 1,0 kg  

44413 DJM  Schleuderballwerfen W 13+12 30 m 

Jg. 1994 / 95 Schleuderball 0,8 kg  

Leichtathletische Einzelmeisterschaften - Steinstoßen  

44520 DM  Steinstoßen M 20+ 7,50 m 

Jg. 1987 u. ä. Stein 15 kg  

44519 DJUNM Steinstoßen M 19+18 7,00 m 

Jg.1988 / 89 Stein 10 kg  

44517 DJM  Steinstoßen M 17+16 6,50 m 

Jg.1990 / 91 Stein 10 kg  
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Schwimmerische Mehrkämpfe  

Ausschreibung für alle Wettkämpfe: 
100-m-Schwimmen, 50-m-Schwimmen, 50-m-Schwimmen (jeweils in verschiedener 
Schwimmart), 25-m-Streckentauchen, Kunstspringen 

 

45120 DM  Schwimm-Fünfkampf M 20+ 31,0 Punkte 

45130 DSENM Schwimm-Fünfkampf M 30+ 25,0 Punkte 

45119 DJUNM Schwimm-Fünfkampf M 19+18 28,0 Punkte 

45117 DJM  Schwimm-Fünfkampf M 17+16 25,0 Punkte 

45115 DJM  Schwimm-Fünfkampf M 15+14 22,0 Punkte 

45113 DJM  Schwimm-Fünfkampf M 13+12 19,0 Punkte 

45220 DM  Schwimm-Fünfkampf W 20+ 30,0 Punkte 

45230 DSENM Schwimm-Fünfkampf W 30+ 25,0 Punkte 

45219 DJUNM Schwimm-Fünfkampf W 19+18 27,5 Punkte 

45217 DJM  Schwimm-Fünfkampf W 17+16 25,0 Punkte 

45215 DJM  Schwimm-Fünfkampf W 15+14 22,5 Punkte 

45213 DJM  Schwimm-Fünfkampf W 13+12 20,0 Punkte 
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Wichtige Hinweise zu den Sportarten: 
 
Gerätturnen männlich und weiblich– Anforderungen Kür modifiziert 
 
Kür modifiziert (KM) männlich Stufe 2 Stufe 3 

Mindestanzahl an Elementen *) 8 
(7 Elemente + Abgang) 

6 
(5 Elemente + Abgang) 

Abgang ist mindestens  B-Teil: 0,50 P. 
 A-Teil:  0,30 P. 

 A-Teil:  0,50 P. 
 NE 0,30 P. 

Nationale Elemente (NE) 
[sind nicht im CdP aufgeführt] 

Gelten für die Anforderung 
- der Mindestanzahl Elemente 
- jedoch nicht für Elementgruppe 

Gelten für die Anforderung 
- der Mindestanzahl Elemente 
- und auch für Elementgruppe 
Für die Mindestanzahl der Elemen-
te gelten auch Turnerische Elemen-
te (TE) aus den A- und P-Stufen. 

Elementgruppen Es gelten nur Elemente des 
CdP, keine NE Es gelten auch NE 

 
*) Bei Nichterreichen der Mindestanzahl werden pro fehlendem Element 1,0 P. vom Endwert abgezogen. 
 
 
Kür modifiziert (KM) weiblich Stufe 1 Stufe 2 

Mindestanzahl an Elementen **) 8 
(7 Elemente + Abgang) 

6 
(5 Elemente + Abgang) 

Abgang ist mindestens  B-Teil: 0,50 P. 
 A-Teil:  0,30 P. 

 A-Teil:  0,50 P. 
 NE 0,30 P. 

Nationale Elemente (NE) 
[sind nicht im CdP aufgeführt] 

Gelten für die Anforderung 
- der Mindestanzahl Elemente 
- und auch für Elementgruppe 

Gelten für die Anforderung 
- der Mindestanzahl Elemente 
- und auch für Elementgruppe 

Elementgruppenanforderungen Es gelten auch NE Es gelten auch NE 
 
**)  Bei Nichterreichen der Mindestanzahl der Elemente gilt folgende Regelung: 
 
In der KM Stufe 1 ändert sich die maximal zu erreichende B-Note wie folgt: 
- bei 7 und mehr ausgeführten Elementen 10,0 P. 
- bei 6 ausgeführten Elementen 6,0 P. 
- bei 5 ausgeführten Elementen 5,0 P. 
- bei 1 bis 4 ausgeführten Elementen 2,0 P. 
- Kein Element 0,0 P. 
 
In der KM Stufe 2 ändert sich die maximal zu erreichende B-Note wie folgt: 
- bei 5 und mehr ausgeführten Elementen 10,0 P. 
- bei 4 ausgeführten Elementen 8,0 P. 
- bei 3 ausgeführten Elementen 5,0 P. 
- bei 2 oder 1 ausgeführten Element 2,0 P. 
- Kein Element 0,0 P. 
 
Das Rückgrätschen über den unteren Holm zählt am Stufenbarren als NE und in der KM 1 als Flugelement. 
 
Weitere Einzelheiten sind den Broschüren Gerätturnen männlich / weiblich 2007, dem Fragen & Antwortkatalog 
und dem Korrekturschreiben des TK Gerätturnen vom 20. März 2007 zu entnehmen. Eigene Sprungbretter sind 
nicht zugelassen!
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Kunstspringen:  
 2 Sprünge aus verschiedenen Sprunggruppen, die Sprunghöhe kann für jeden Sprung frei aus 

den Brettabsprunghöhen 1 m und 3 m gewählt werden. Fußsprünge sind nicht erlaubt. 
 Die seit 2004 gültigen neuen Sprungnummern und Sprungtabelle stehen zum downloaden unter 

www.dtb-online.de , Bereich „Aufgabenbuch“. 
 Zur Vergleichbarkeit aller Disziplinen wird wegen der neuen Bewertung im Gerätturnen und der 

neuen Tabellen bei den Jahn-Wettkämpfen der im Kunstspringen erreichte Endwert mit dem 
Faktor 1,4 multipliziert. 

 
Wertungstabellen: 
 

 Die Bewertung der leichtathletischen Mehrkämpfe erfolgt nach der 1000-Punkt-Wertung des DLV, der 
schwimmerischen Mehrkämpfe und der Friesenkämpfe nach den bisherigen DTB-Wertungstabellen der 
Broschüre 11 des DTB-Aufgabenbuches. 

 Bei den Friesenwettkämpfen gelten aufgrund der veränderten Altersklassen im Jugendbereich bei Ü-
berschneidungen jeweils die Wertungstabellen für die jüngeren Jahrgänge einer Altersklasse. 

 Die Bewertung des 1.000-m-Laufes (in den Rahmenwettkämpfen alternativ zur Kurzstrecke) erfolgt in 
2007 wie folgt: 
- M 18+ und M 30+  2:30 min = 100 P. 4:10 min = 0 P. 
- M 17+16   2:50 min = 100 P. 4:30 min = 0 P. 
- M 15+14, M 13 und M 40+  3:00 min = 100 P. 4:40 min = 0 P. 
- M 50+    3:30 min = 100 P. 5:10 min = 0 P. 
- M 60+    4:10 min = 100 P. 5:50 min = 0 P. 
- M 70+    4:50 min = 100 P. 6:30 min = 0 P. 
 
- W 40+    3:30 min = 100 P. 5:10 min = 0 P. 
- W 50+    4:10 min = 100 P. 5:50 min = 0 P. 
 

 Die Bewertung der Jahnwettkämpfe und Deutschen Mehrkämpfe erfolgt nach der zukünftigen Mehr-
kampfwertung des DTB, die ab 2008 für alle Mehrkämpfe des DTB einschließlich DTB-Wahlwettkampf 
gelten wird. 

 Die Eckwerte der vorläufigen neuen Wertungstabelle werden frühestens nach den Osterferien (Mitte 
April), die endgültige Tabelle für 2007 wird mit den entsprechenden Funktionen bzw. Koeffizienten nach 
Durchführung des Testwettkampfes (Sparkassencup in Freistett am 5. Mai 2007) gesondert veröffent-
licht. 

 
 
Voraussichtlicher Zeitplan: 
 
Freitag, 14. September 2007 
Anreise der Teilnehmer/innen, Einspringen getrennt nach Landesturnverbänden von 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr. 
 
Samstag, 15. September 2007 
Jahnwettkämpfe, Deutsche Mehrkämpfe, Friesenwettkämpfe, Schwimmerische Mehrkämpfe noch ohne konkre-
te Festlegung der Altersklassen auf Samstag oder Sonntag 
Leichtathletische Mehrkämpfe M / W 20+, 30+ und 19-18, Leichtathletische Einzelwettkämpfe M / W 17-16, 15-
14 und 13-12. 
 
Sonntag, 16. September 2007 
Fortsetzung Jahnwettkämpfe, Deutsche Mehrkämpfe, Friesenwettkämpfe, Schwimmerische Mehrkämpfe  
Leichtathletische Mehrkämpfe M / W 17-16, 15-14 und 13-12, Leichtathletische Einzelwettkämpfe M / W 20+ 
und 19-18. 
Die Riegeneinteilung der Jahn- und Deutschen Mehrkämpfe und deren Wettkampfbeginn kann erst nach dem 
Meldeschluss am 10. August 2006 erarbeitet und veröffentlicht werden, da beides im wesentlichen von der An-
zahl der Meldungen abhängt. 
Alle Vereine mit Teilnehmer/innen der Jahn- und Deutschen Mehrkämpfe bitten wir daher, beide Tage für die 
Wettkampfteilnahme und damit entsprechende Übernachtung vorzusehen. 
 
Veranstaltungs- und Sportstätten: 
Gemeinschaftsquartiere: Kreisrealschule / Grimmelshausen-Schule Gelnhausen 
Gerätturnen männlich und weiblich: Großsporthalle Gelnhausen 
Leichtathletik: Sportanlage Gelnhausen 
Schwimmen:  Hallenbad Gelnhausen 
Fechten: Turnhalle der Grimmelshausen-Schule Gelnhausen 
Schießen: Schützenhaus Linsengericht-Großenhausen 
Geselliger Abend und Siegerehrungen: Stadthalle Gelnhausen 
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Teilnahmeberechtigung: 
Für Leichtathletische Mehr- und Einzelwettkämpfe, Schwimmerische Mehrkämpfe und die Friesenwett-
kämpfe sind alle Wettkämpfer/innen zugelassen, die im Jahr 2007 bei offiziellen Landesmehrkampfmeis-
terschaften bzw. Qualifikationsveranstaltungen die in der Ausschreibung geforderte Qualifikations-
punktzahl erreicht haben. 
Für die Jahnwettkämpfe und Deutschen Mehrkämpfe dürfen pro LTV und Altersklasse maximal die lt. 
nachfolgender Aufstellung festgesetzten Quotenplätze gemeldet werden. Die zugeordneten Quotenplät-
ze pro LTV werden zunächst nach den Ergebnissen der einzelnen Altersklassen bei den Mehrkampf-
meisterschaften des eigenen LTV vergeben. Sind danach noch Plätze offen, können diese durch die 
Landesfachwarte/innen an Teilnehmer/innen des eigenen LTV vergeben werden, die an MKM anderer 
LTV teilgenommen haben. Für weitere Härtefälle können ebenfalls durch die Landesfachwarte/innen die 
Wildcards lt. Aufstellung vergeben werden. 
Die Landesfachwarte/innen melden mit der Ergebnisliste ihrer LMKM spätestens bis zum 15. Juli 2007 
die Wettkämpfer/innen, welche die Quotenplätze des jeweiligen LTV in Anspruch nehmen . 
 
Startquoten in den Jahn- und Deutschen Mehrkämpfen - 
Auflistung der maximal zugelassenen Wettkämpfer/innen pro LTV und Altersklasse 
 

Wettkampf BA BY BE BR HA HE MR NI PF RH RL SL SH SW WE 
41113 6 1 1   5 1 2 0 2 1 0 4 2 1 
41115 5 2 1   6 1 3 1 1 1 0 3 2 1 

41117 5 1 1   7 1 2 2 1 1 0 3 1 1 

41119 4 3 0   2 0 1 1 0 0 0 2 3 3 

41120 6 1 1   6 0 1 1 1 1 1 1 6 2 

41130 4 3 2   5 1 4 0 1 1 0 0 5 0 

Wildcard 
Jahn männl. 

4 2 1   4 1 2 1 1 1 1 2 2 1 

41213 5 2 2   6 1 1 2 1 3 1 7 2 3 
41215 4 4 3   6 2 3 2 2 0 1 6 3 1 

41217 5 2 2   5 1 2 2 1 0 2 2 4 1 

41219 3 4 1   3 1 1 2 0 0 0 2 3 2 

41220 4 4 3   3 1 1 0 1 1 1 4 5 0 

41230 1 3 3   1 0 0 1 0 0 0 2 1 0 

Wildcard 
Jahn weibl. 

3 2 2   3 1 1 1 1 1 1 3 2 1 

42113 4 4 3   5 1 3 5 1 3 1 2 5 0 

42115 4 5 1   5 2 5 6 1 1 2 2 3 1 

42117 5 4 1   3 3 4 4 1 1 3 1 4 1 

42119 7 1 0   5 2 2 2 1 1 0 1 3 0 

42120 5 3 0   1 0 1 4 1 0 0 1 7 2 

42130 5 3 1   1 0 2 1 0 0 1 1 3 0 

Wildcard 
Dt. MK m. 

4 3 1   3 1 2 3 1 1 1 1 3 1 

42213 5 6 3   7 1 5 1 2 2 4 5 8 3 
42215 4 8 3   3 1 9 1 1 3 1 3 8 2 

42217 6 8 2   5 3 7 1 1 4 1 4 5 2 

42219 4 4 3   3 1 3 0 1 1 1 2 2 0 

42220 2 5 2   3 2 3 1 1 1 1 2 3 1 

42230 2 2 1   2 1 2 0 0 1 1 2 1 2 

Wildcard 
Dt. MK w. 

3 4 2 4 4 3 1 3 1 1 2 1 2 3 2 
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Landesmehrkampfmeisterschaften 2007 

 
Landesturn-
verband 

Datum Melde-
schluss 

Ort 

Badischer 
Turner-Bund 

07.07.07 
08.07.07 Leichtathletik 

07. Juni  Heidelberg-Wieblingen 

Bayerischer 
Turnverband 

07. und 08.07.2007 07. Juni Gendorf / Burgkirchen 

Berliner 
Turnerbund 

23.06./24.06.2007 
Sa: Schwimm-Mehrkämpfe 
Schwimmen Jahnwettkämpfe 
So: Leichtathletik, Jahn- und 
Deutsche Mehrkämpfe 

07. Juni Berlin 

Hessischer 
Turnverband 

30.06. und 01.07.2007 02.Juni Melsungen 

Turnverband 
Mittelrhein 

23.06.2007 25. Mai gemeinsam mit RH und PF in 
Koblenz 

Niedersächsischer 
Turner-Bund 

30.06. und 01.07.2007 09. Mai Göttingen 

Pfälzer Turnerbund 23.06.2007 25. Mai gemeinsam mit RH und MR in 
Koblenz  

Rheinhessischer 
Turnerbund 

23.06.2007 25. Mai gemeinsam mit MR und PF in 
Koblenz 

Rheinischer 
Turnerbund 

16.06.2007 Schwimm-5-
Kampf und Schwimmdisziplinen 
des Jahn-Wettkampfes 
17.06.2007 Friesenkampf 
17.06.2007 Leichtathletik 
und Gerätturnen 

21. Mai gemeinsam mit Westfalen 
Hilden 
 
Duisburg 
Essen 

Saarländischer 
Turnerbund 

16. 06.2007 15. Mai Saarlouis 

Schleswig-Holstein. 
Turnverband 

30.06.2007  08. Juni Kiel (CA-Universität) 

Schwäbischer 
Turnerbund 

07.07.2007 18. Juni  Backnang 

Westfälischer 
Turnerbund 

16.06.2007 Schwimm-5-
Kampf und Schwimmdisziplinen 
des Jahn-Wettkampfes 
17.06.2007 Friesenkampf 
17.06.2007 Leichtathletik 
und Gerätturnen 

21. Mai gemeinsam mit Rheinland 
Hilden 
 
Duisburg 
Essen 

38. Bundes-
schwimmfest 

16.06. 2007 30. Mai Hilden 

Zusätzliche Qualifi-
kationsveranstal-
tung Friesenkampf 

05.05.2007  Duisburg 
(im Rahmen des Kaiserberg-
festes) 
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Startpässe: 
 
Alle Teilnehmer/innen müssen ausnahmslos im Besitz eines gültigen Startpasses des Deutschen Turner-
Bundes mit der Eintragung "Mehrkämpfe" sein. Startpässe und Startlisten des DLV und des DSV sind 
nicht mehr gültig. 
Die Ausstellung der DTB-Startpässe erfolgt ausschließlich durch die Pass-Stellen der Landesturnverbände. 
 
Friesenkämpfer/innen müssen im Besitz des gültigen DTB-Startpasses mit der Eintragung "Mehrkämpfe" sein 
und über den Anfängerprüfungsnachweis verfügen. Für die Jugendlichen im Friesenkampf ist die Sporttauglich-
keit, nicht älter als 365 Tage, nachzuweisen. 
 
Die Startpasskontrolle erfolgt erst unmittelbar vor Wettkampfbeginn. Wettkämpfer/innen ohne gültigen 
Startpass können nur außer Konkurrenz an den DMKM teilnehmen. 
 
 
Meldeverfahren: 
 
Die Meldung der qualifizierten Teilnehmer/innen ist ausschließlich Angelegenheit der Vereine und erfolgt durch 
diese vereins- bzw. abteilungsweise. Meldungen von Einzelpersonen werden nicht entgegengenommen. Die 
Meldung erfolgt generell über das DTB-Internet-Meldetool  „GYMNET“. Dort werden auch die erforderlichen 
wettkampfbezogenen Zusatz-Angaben direkt in Verbindung mit der jeweiligen Wettkampfmeldung eingegeben. 
Schriftliche Meldungen sind nur in Ausnahmefällen möglich und ergeben eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr 
von 3 € pro Wettkämpfer/in. 
 
Die Zusatzangaben müssen enthalten: 
- erreichte Qualifikationspunktzahl und Qualifikationsveranstaltung 
- Bei Schwimmdisziplinen Schwimmart und Bestzeit 
- Beim Kunstspringen Bretthöhe, Sprungnummer und Ausführungsart der Sprünge 
 (die Korrektur von Sprungnummern wird auf entsprechenden Wettkampfabschnitten am Wettkampftag 

in Gelnhausen möglich sein). 
 
Die elektronische Meldung ist zwischen dem 1. Juni und 10. August 2007 möglich. Danach wird das Meldetool 
geschlossen und es ist nur noch eine schriftliche Nachmeldung an den DTB mit doppeltem Meldegeld + Bear-
beitungsgebühr (3 € pro Wettkämpfer/in) bis spätestens 15. August 2007 möglich. 
 
Für die Anmeldung mit GYMNET ist ein entsprechendes Login (Admin-Recht) des/r Vereinsantwortli-
chen erforderlich. Die Admin-Rechte für die Meldung zum IDTF Berlin 2005 oder zu den DMKM 2006 in 
Konstanz sind weiterhin gültig. Vereine, die noch kein Login beantragt haben, können die entsprechen-
den Antragsformulare über den DTB-Internet-Auftritt downloaden. 
 
Die Ansprechpartner beim Deutschen Turner-Bund für Meldefragen sind: 
Lothar Wirtz Tel. (02823) 41 92 291 
Else Eisenbeiß Tel. (069) 67 801 -156, Fax (069) 67 801 - 179 
Odilo Herzog Tel. (069) 67 801 - 170. 
 
Meldegeld: 
 
Das Meldegeld beträgt 25 Euro pro Wettkämpfer/in. Nimmt ein/e Wettkämpfer/in an mehreren Wettkämpfen 
innerhalb der Wettkampfveranstaltung teil, ist das Meldegeld nur für einen Wettkampf zu zahlen. Das Melde-
geld und die Kosten für evtl. organisatorische Leistungen werden per Lastschriftverfahren eingezogen. Das 
Meldegeld ist lt. Rahmenordnung des DTB auch bei Nichtantreten zu zahlen. 
 
Auszeichnungen: 
 
Lt. Turnordnung des DTB erhalten die drei Erstplatzierten jedes Meisterschaftswettkampfes die Meisterschafts-
medaillen des Deutschen Turner-Bundes in Gold, Silber und Bronze. Alle Wettkämpfer/innen erhalten eine Ur-
kunde. 
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Unterkunft und Verpflegung: 
 
Alle Teilnehmer/innen tragen die Kosten ihrer Reise, Unterkunft und Verpflegung selbst und sind für die Organi-
sation selbst verantwortlich.  
 
Die Kosten für die Übernachtungen im Gemeinschaftsquartier inkl. Frühstück betragen pro Person und Nacht 
12 € für eine Übernachtung von Freitag auf Samstag oder Samstag auf Sonntag bzw. 20 € für die Übernach-
tung von Freitag bis Sonntag. Die Meldung dazu erfolgt ebenfalls über das Meldetool „GYMNET“. 
 
Für das Frühstück im Gemeinschaftsquartier bitte Trinkbecher und Besteck mitbringen! Auch Luftmatratzen  
o. ä. und Schlafsäcke sind von den Teilnehmer/innen selbst mitzubringen. 
 
Sonstige Übernachtungsmöglichkeiten 
 
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten (Hotels usw.) können gebucht werden bei: 
Touristik-Service Spessart-Kinzigtal-Vogelsberg, Barbarossastr. 24, 63571 Gelnhausen 
Tel. 06051/85 137- 16 oder – 21 oder  22, Fax – 20, 
E-Mail: tourismus@mkk.de, Internet: www.mkk-tourismus-spessart.de
 
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten bestehen noch in den Jugendherbergen Büdingen und Linsengericht. 
Nähere Informationen dazu können eingesehen werden unter www.djh-hessen.de. 
 
Wichtiger Hinweis: 
Wegen der am Wettkampfwochenende in Frankfurt stattfindenden Internationalen Automobil-
Ausstellung (IAA) gibt es im gesamten Rhein-Main-Gebiet nur ein extrem eingeschränktes und teures 
Angebot an Hotelübernachtungen. 
 
Weitere Ausrichter - Informationen: 
 
Der Ausrichter bietet zusammen mit dem Verein „friends4jo – Zukunft für Johannes Hablik“ ein einheitliches 
Veranstaltungs-T-Shirt zum Preis von 12 € pro Stück an. Der Verkaufserlös kommt ausschließlich Johannes 
Hablik zu gute. Die Bestellung erfolgt unter Angabe der jeweiligen Größen (XS, S, M, L, XL) bei der Anmel-
dung über das GYMNET. 
 
Beim geselligen Abend und den Siegerehrungen werden Speisen angeboten. Eine Vorbestellung mit der Wett-
kampfmeldung ist nicht erforderlich. Auch an den Sportstätten wird es während der gesamten Veranstaltung ein 
kostengünstiges Verpflegungsangebot geben. 
 
Weitere Informationen für die gemeldeten Vereine: 
 
Jeder gemeldete Verein erhält ca. 14 Tage vor der Veranstaltung an die Postanschrift des Meldeverantwortli-
chen den endgültigen Zeitplan, die Riegen- und Startnummerneinteilung sowie den Ablaufplan der schwimmeri-
schen Disziplinen zugeschickt. Außerdem werden diese Informationen ins DTB-Internet-Portal zum Downloa-
den eingestellt. 
 
Bei der DMKM selbst werden die Startnummern nicht mehr vereinsweise im Vorfeld der Wettkämpfe, sondern 
bei der Anmeldung zum jeweiligen Wettkampf am jeweiligen Wettkampfort riegenweise ausgegeben. 
 
Hans-Jürgen Herrmann  Mitglied des BV Sport für Wettkämpfe 
Reiner Schinzel   TK-Vorsitzender Mehrkämpfe 
Lothar Wirtz   Mitglied des TK Mehrkämpfe für Wettkämpfe 
Hans-Otto Meyer  Beauftragter Friesenkampf/Fechten im TK Mehrkämpfe 
Hermann Neumann  Beauftragter Leichtathletik im TK Mehrkämpfe 
Karl-Heinz Rolle  Beauftragter Schwimmen des TK Mehrkämpfe 
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